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入院中以外の患者もしくは看護にあたる者に対し

指導管理が必要かつ適切であると医師が判断し、

必要な指導管理を行った場合に算定できる。
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入院中以外の患者もしくは看護にあたる者に対し

指導管理が必要かつ適切であると医師が判断し、

必要な指導管理を行った場合に算定できる。
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取り扱うのは、以下の４項目

１１月２８日（金）第２２回
　①在宅半固形栄養経管栄養法指導管理料
　②在宅成分栄養経管栄養法指導管理料

１２月１９日（金）第２３回
　③在宅中心静脈栄養法指導管理料
　④在宅気管切開患者指導管理料



・当該指導管理が必要かつ適切であると医師が判断した患者について、

　患者又は患者の看護に当たる者に対して、当該医師が療養上必要な事項について

　適正な注意及び指導を行った上で、当該患者の医学管理を十分に行い、かつ、

　各在宅療養の方法、注意点、緊急時の措置に関する指導等を行い、

　併せて必要かつ十分な量の衛生材料及び保険医療材料（以下「衛生材料等」）を

　支給した場合に算定する。

・ただし、当該保険医療機関に来院した患者の看護者に対してのみ当該指導を

　行った場合には算定できない。
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・１月１回を限度として算定する。

・同一月に指導管理を２回以上行った場合は、第１回の指導管理時に算定する。

・２以上の保険医療機関が同一患者に同一の在宅療養指導管理を行っている場合には、
　主たる指導管理を行っている保険医療機関において在宅療養指導管理料を算定する。

・同一の保険医療機関において２以上の指導管理を行っている場合は、
　主たる指導管理の所定点数を算定する。
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・緊急事態に対処できるよう施設の体制、患者の選定等に十分留意すること。

・入院施設を有しない診療所が在宅療養指導管理料を算定するに当たっては、

　緊急時に必要かつ密接な連携を取り得る入院施設を有する他の保険医療機関に　

おいて、緊急入院ができる病床が常に確保されていることが必要であること。

・指示した根拠、指示事項（方法、注意点、緊急時の措置を含む。）、

　指導内容の要点を診療録に記載すること。
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・衛生材料の支給に当たって、訪問看護計画書により必要とされる衛生材料等の　

量について報告があった場合、医師は報告を基に療養上必要な量について

　判断の上、患者へ衛生材料等を支給する。

・衛生材料等の使用実績について報告があった場合は、

　医師はその内容を確認した上で、衛生材料等の量の調整、種類の変更等の

　指導管理を行う。
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・衛生材料の支給に当たって、訪問看護計画書により必要とされる衛生材料等の　

量について報告があった場合、医師は報告を基に療養上必要な量について

　判断の上、患者へ衛生材料等を支給する。

・衛生材料等の使用実績について報告があった場合は、

　医師はその内容を確認した上で、衛生材料等の量の調整、種類の変更等の

　指導管理を行う。
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・訪問看護計画書等を基に衛生材料等を支給する際、保険薬局(※)に対して、

　必要な衛生材料等の提供を指示することができる。

※患者に対して在宅患者訪問薬剤管理指導を行っており、

　地域支援体制加算又は在宅患者調剤加算の届出を行っているものに限る。
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・当該指導管理に要するアルコール 等の消毒薬、衛生材料（脱脂綿、ガーゼ、　

絆創膏等）、酸素、注射器、注射針、翼状針、カテーテル、

　膀胱洗浄用注射器、クレンメ等は、当該保険医療機関が提供すること。

※なお、当該医療材料の費用は、別に診療報酬上の加算等として

　評価されている場合を除き所定点数に含まれ、別に算定できない。
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退院月の患者さんに対する留意点
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・入院中の患者に対して、退院時に退院後の指導管理を行った場合には、

　退院の日１回に限り、在宅療養指導管理料の所定点数を算定できる。

・この場合においては、当該保険医療機関において退院月に外来、往診又は

　訪問診療にて行った指導管理の費用は算定できない。

・死亡退院の場合、他の病院若しくは診療所へ入院するため転院した場合には

　算定できない。
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Aさん

・１１月１日　退院。

・退院日には、退院後の療養に向けた
　在宅療養指導管理を実施。

B病院で算定は･･･

B病院

・退院日に、在宅療養指導管理料が算定できる。

・ただし、１１月中の以降の診察では
　指導管理を行っても算定出来ない。



・退院した患者に対して、退院月に外来、往診又は訪問診療において

　指導管理を行った場合は、退院日に在宅療養指導管理料を算定していない場合　

に限り、在宅療養指導管理料を算定することができる。
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Aさん

・１１月１日　退院。

・退院日に在宅療養指導管理は実施していない。

→１１月１０日　外来を受診。

　在宅療養指導管理を実施。

B病院で算定は･･･

B病院
・外来の受診日に算定ができる。

・ただし、退院日に在宅療養指導管理料を算定してい
た場合は算定できない。



・退院日に在宅療養指導管理料を算定した保険医療機関

　以外の保険医療機関において在宅療養指導管理料を算定する場合においては、　

診療報酬明細書の摘要欄に算定理由を記載すること。

・このため、在宅療養指導管理料を算定する場合は、患者に対し

　当該月の入院の有無を確認すること。
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B病院

Aさん

C病院

退院日に
在宅療養指導管理を

実施。

受診日に
在宅療養指導管理を

実施。
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Aさん

B病院

Aさん

C病院

退院日に
在宅療養指導管理を

実施。

受診日に
在宅療養指導管理を

実施。

B病院、C病院ともに

在宅療養指導管理料 が算定できる。

※ただし、C病院はレセプトにコメント が必要。
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ご清聴ありがとうございました

ご不明点、ご質問はメールにてお問い合わせください。

次回：１１月２８日（金）１３：００ ～

info@medical-takt.com


